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Âñòóï. Ñòðàâîõ³ä Áàððåòà (ÑÁ) ÿê ïðîÿâ ³ óñêëàäíåííÿ
ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè, íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
ñó÷àñíî¿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. Íåçâàæàþ÷è íà ÷³òê³ ä³àãíîñ-
òè÷í³ êðèòåð³¿, ðîçðîáëåí³ çàâäÿêè ìîæëèâîñòÿì ñó÷àñ-
íèõ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ç ïðèö³ëüíèì âçÿòòÿì á³îïñ³¿ ³
ìîðôîëîã³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì ä³àãíîçó, ÑÁ ïðîäîâæóº
çàëèøàòèñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é. ÑÁ ÿê íàéá³ëüø âàæêèé
ïðîÿâ ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè, õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ìåòàïëàç³ºþ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó ó öèë³íä-
ðè÷íèé, îäíèì ç âàð³àíò³â ÿêîãî º êèøêîâèé åï³òåë³é ³ç
ð³çíèì íàáîðîì êë³òèííèõ åëåìåíò³â [3]. Ìåòàïëàç³ÿ – öå
çàì³ùåííÿ íîðìàëüíîãî åï³òåë³ÿ, â äàíîìó âèïàäêó ïëàñ-
êîãî íåçðîãîâ³ëîãî åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó, êë³òèíàìè ³íøî¿
áóäîâè – öè-ë³íäðè÷íèì øëóíêîâèì àáî êèøêîâèì åï³-
òåë³ºì, ÿêèé á³ëüø ñò³éêèé äî ä³¿ êèñëîãî àáî ëóæíîãî
ðåôëþêòàòà, òîáòî ìåòàïëàç³ÿ º ïðîÿâîì çàõèñíî¿ ðåàêö³¿
îðãàí³çìó [13]. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ùî ïîøêîäæóþòü
åï³òåë³é íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó ³ ïðèçâîäÿòü äî ìå-
òàïëàç³ÿ, º ÿê ñîëÿíà êèñëîòà ³ ïåïñèí, òàê ³ êîìïîíåíòè
äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó – æîâ÷í³ êèñëîòè, ë³çîëåöèòèí ³
òðèïñèí, ïðè÷îìó ä³ÿ ãîëîâíîãî ïîøêîäæóþ÷îãî àãåíòà –
êîí’þãîâàíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò, ðåàë³çóºòüñÿ ëèøå â óìî-
âàõ êèñëîãî ðÍ [25]. Òîìó ñàìå ïîºäíàííÿ äóîäåíîãàñò-
ðàëüíîãî ³ êèñëîòíîãî ãàñòðîåçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ÑÁ.

Ç ñó÷àñíèõ ïîçèö³é ðîçâèòîê àëüòåðàö³¿ ³ ìåòàïëàç³¿
ïëàñêîãî åï³òåë³ÿ ÿê îñíîâíèõ ïðîÿâ³â ÑÁ ïîâ’ÿçóþòü ç
ä³ºþ æîâ÷íèõ êèñëîò, ÿê³ ïðè ðÍ â³ä 3 äî 6 çíàõîäÿòüñÿ â
³îí³çîâàíîìó ñòàí³ ³ çäàòí³ ïðîíèêàòè êð³çü ìåìáðàíó åï-
³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ ñïðè÷èíÿòè òîêñè÷íó ä³þ íà îðãàíåëè
[25]. Òàêîæ ââàæàþòü, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí ³í³ö³àö³¿ äóîäå-
íî-ãàñòðî-åçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà, à â ïîäàëüøîìó ³
äèñïëàñòè÷íèõ ìåõàí³çì³â â ìåòàïëàçîâàíîìó åï³òåë³¿
ñòðàâîõîäó º Helicobacter pylori [20].

ÑÁ àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó àäå-
íîêàðöèíîìè ñòðàâîõîäó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 0,5-1%
âèïàäê³â [18, 22, 26]. ²ñíóþòü òàêîæ äàí³, ùî 95% âèïàäê³â
çàëîçèñòîãî ðàêó ñòðàâîõîäó ä³àãíîñòóþòü ó õâîðèõ
³ç ÑÁ [28].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü îñíîâíèì ³ îá’ºêòèâíèì êðè-
òåð³ºì âåðèô³êàö³¿ ÑÁ º ìîðôîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ ï³ñëÿ
âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äèñòàëüíîãî
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â³ää³ëó ñòðàâîõîäó, âçÿòèõ ïðè åíäîñêîï³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ [24]. Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ïðîãíîñòè÷íå
çíà÷åííÿ ìàº íå ëèøå ôàêò ìåòàïëàç³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ñòðàâîõîäó, àëå é ïîøèðåí³ñòü öèõ çì³í [23].

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó äèñïëàñ-
òè÷íèõ ïîðóøåíü ³ ìàë³ãí³çàö³¿ ïðîãðåñèâíî çðîñòàº ³ç
çá³ëüøåííÿì ñóìàðíî¿ ïëîù³ çîíè ìåòàïëàç³¿, òîáòî íå-
îáõ³äíî îö³íþâàòè çì³íè åï³òåë³þ íå ëèøå ó âåðòèêàëüíî-
ìó, àëå é ó ïîïåðå÷íîìó (öèðêóëÿðíîìó) íàïðÿìêó,
çã³äíî êëàñèô³êàö³¿ Ñ&M (Ïðàãà, 2004) [27]. Öÿ êëàñèô³êà-
ö³ÿ âðàõîâóº: êðèòåð³é Ñ – äîâæèíà (âåðòèêàëüíà) êðóãî-
âîãî ñåãìåíòà ìåòàïëàç³¿ (ñì); êðèòåð³é Ì – äîâæèíà ìàê-
ñèìàëüíîãî âåðòèêàëüíîãî ñåãìåíòà ìåòàïëàç³¿ (ñì).

Îñíîâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ÑÁ º åíäîñêîï³ÿ –
ô³áðî-, â³äåîåçîôàãîãàñòðîñêîï³ÿ ó á³ëîìó ñâ³òë³, ó âóçü-
êîïîëîñíîìó ñïåêòð³ (NBI), çá³ëüøóþ÷à åíäîñêîï³ÿ, õðî-
ìîåíäîñêîï³ÿ ç îáîâ’ÿçêîâîþ ïðèö³ëüíîþ ïîë³òîïíîþ
á³îïñ³ºþ [6, 14, 17, 29]. Âïðîâàäæåííÿ íîâèõ åíäîñêîï³÷-
íèõ òåõíîëîã³é äîçâîëèëî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñ-
òèêè ÑÁ. Åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ â á³ëîìó ñâ³òë³ ìîæå
áóòè äîïîâíåíå õðîìîñêîï³ºþ, ïðè ÿê³é âèêîðèñòîâóþòü
òàê³ áàðâíèêè, ÿê ðîç÷èí Ëþãîëÿ, ³íäèãîêàðì³í, ðîç÷èí
ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî ³ ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè, ãåíö³àí-
â³îëåò [6, 10. 19]. Ðîç÷èí Ëþãîëÿ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ
óòî÷íåííÿ ãðàíèöü ðåãåíåðàö³¿ åï³òåë³þ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÁ.
Ðîç÷èí ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî àêòèâíî ïîãëèíàºòüñÿ òêà-
íèíàìè òîíêî- ³ òîâñòîêèøêîâîãî åï³òåë³ÿ, ïðè öüîìó
ïëàñêèé åï³òåë³é ñòðàâîõîäó ³ çàëîçèñòèé øëóíêîâèé åï³-
òåë³é íå çàáàðâëþþòüñÿ. Ä³ëÿíêè åï³òåë³ÿ ç äèñïëàç³þ àáî
íåîïëàç³ºþ âèãëÿäàþòü á³ëüø ñâ³òëèìè íà ñèíüîìó ôîí³
êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ [26]. Ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè çàáåçïå-
÷óº ï³äñèëåííÿ ñòðóêòóðè ïîâåðõí³ ñëèçîâî¿. Ïðè êîíòàêò³
ç îöòîâîþ êèñëîòîþ âèíèêàº çâîðîòíÿ äåíàòóðàö³ÿ á³ëê³â
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà íàáóõàº, ä³ëÿíêè ìåòàïëàç³ÿ ñòà-
þòü á³ëüø êîíòóðíèìè [26]. ²íäèãîêàðì³í çàò³êàº ó ïðî-
ì³æêè ì³æ êë³òèíàìè, â ÿìêè, ³ ï³äêðåñëþº ìàëþíîê ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè [11]. Åíäîñêîï³ÿ ç âèñîêèì çá³ëüøåííÿì ³
âóçüêîñìóãîâèì äîñë³äæåííÿì äîçâîëÿº ç âèñîêîþ â³ðî-
ã³äí³ñòþ ïðèïóñòèòè òèï ìåòàïëàç³¿ íà îñíîâ³ àíàë³çó òîí-
êèõ äåòàëåé ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ ñóäèííîãî ìàëþíêà ñëè-
çîâî¿ ³ ï³äñëèçîâî¿ îáîëîíîê ñòðàâîõîäó [6, 29].

Ä³àãíîñòèêà ÑÁ ïîòðåáóº ñèñòåìàòè÷íî¿ á³îïñ³¿ çì³íå-
íî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ìåòàïëàç³¿ ³
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äèñïëàç³¿. Çàá³ð ìàòåð³àëó íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïðè-
ö³ëüíî ç óñ³õ ï³äîçð³ëèõ íà ìåòàïëàç³þ ä³ëÿíîê ³ ÷îòèðüîõ
êâàäðàíò³â ñò³íêè ñòðàâîõîäó ÷åðåç êîæí³ 2 ñì âçäîâæ
âñüîãî ñåãìåíòà ìåòàïëàç³ÿ [8]. Ïåðåä êîíòðîëüíîþ á³î-
ïñ³ºþ ïàö³ºíòó ³ç ÑÁ ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà ïðîòèçàïàëü-
íà òåðàï³ÿ, îñê³ëüêè ãîñòðå çàïàëåííÿ ìîæå ñïðè÷èíèòè
êë³òèííó àòèï³þ ³ ìîæëèâ³ñòü ìîðôîëîã³÷íî¿ ïîìèëêè [4].

Çà ã³ñòîëîã³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ âèä³ëÿþòü òðè òèïè
åï³òåë³ÿ, ùî ìîæå çàì³ùóâàòè ïëàñêèé åï³òåë³é ñòðàâîõî-
äó: I – êàðä³àëüíèé òèï åï³òåë³þ, ùî ìàº ôîâåîëÿðíó ïî-
âåðõíþ ç íàÿâí³ñòþ ìóöèí-ïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí; II – ôóí-
äàëüíèé, ïðè ÿêîìó îêð³ì ìóöèí-ïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí
íàÿâí³ ñïåöèô³÷í³ ãîëîâí³ ³ îáêëàäî÷í³ êë³òèíè; III – öèë³-
íäðîêë³òèííèé – ç ìóöèí-ïðîäóêóþ÷èìè êë³òèíàìè, ùî
óòâîðþº âîðñèí÷àñò³ ñêëàäêè ç âêëþ÷åííÿì êåëèõîïîä³á-
íèõ êë³òèí – ñïåö³àë³çîâàíà ñòîâï÷àñòà êèøêîâà ìåòàïëà-
ç³ÿ (ÑÊÌ) – òèï, íàéá³ëüø ñõèëüíèé äî ìàë³ãí³çàö³¿ [8].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü îñíîâíèì ³ îá’ºêòèâíèì êðè-
òåð³ºì âåðèô³êàö³¿ ÑÁ º ìîðôîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ ï³ñëÿ
âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ñòðàâîõîäó, âçÿòèõ ïðè åíäîñêîï³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ [7, 12, 14].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî ïðîâåñòè àíàë³ç òèï³â ìåòà-
ïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó çà äàíèìè ÅÃÄÑ ³ ìîðôîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ó ê³ëüê³ñíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³, âèÿâèòè
÷àñòîòó äèñïëàç³¿ åï³òåë³ÿ ³ ïåðåõîäó â àäåíîêàðöèíîìó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íà áàç³ Ìåäè÷íîãî öåíòðó “Óí-
³âåðñàëüíà êë³í³êà “Îáåð³ã” çà ïåð³îä 2010-2012 ðîê³â ïðî-
âåäåíî 2120 ñêðèí³íã-ÅÃÄÑ ãàñòðîñêîïîì Olympus Q160-
Z, NBI, ³ç çá³ëüøåííÿì 115. Âçÿòòÿ ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè
çã³äíî ïðèéíÿòèì íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ïðîòîêîëàì, à
ñàìå ïðèö³ëüíî ç óñ³õ ï³äîçð³ëèõ íà ìåòàïëàç³þ ä³ëÿíîê ³
÷îòèðüîõ êâàäðàíò³â ñò³íêè ñòðàâîõîäó ÷åðåç êîæí³ 2 ñì
âçäîâæ âñüîãî ñåãìåíòà ìåòàïëàç³¿. Á³îïòàòè ç êîæíî¿
çîíè, ïðîìàðêîâàí³ îêðåìî, ô³êñóâàëèñÿ ó 10% ðîç÷èí³
íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó. Äàë³ ìàòåð³àë ïðîâîäèâñÿ ó
ã³ñòîïðîöåñîð³ êàðóñåëüíîãî òèïó STP-120, äëÿ çàëèâêè
ïàðàô³íîâèõ áëîê³â âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíö³þ EC-350, äëÿ
ð³çêè ïàðàô³íîâèõ áëîê³â – ðîòàö³éíèé ì³êðîòîì ñåð³¿
HM – 340E, äëÿ ôàðáóâàííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â –
àâòîìàò Robot-Stainer HMS-740 (âñ³ àïàðàòè ô³ðìè Carl
Zeiss MICROM International GmbH). Ïðåïàðàòè çàôàðáî-
âóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì – åîçèíîì. Âèêîðèñòîâóâàëè
ì³êðîñêîï Axioskop 40 ç ôîòîêàìåðîþ Axio Cam MRc5
(Karl Zeiss).

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. ÑÁ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ó
784 âèïàäêàõ , ùî ñòàíîâèëî 37% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ïàö³ºíò³â (2120), ÿêèì áóëà ïðîâåäåíà ÅÃÄÑ. Ñïîñòåð³ãà-
ëîñü ï’ÿòü ï³äòèï³â åíäîñêîï³÷íî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó ïðè ÑÁ
1) êðóãë³ ÿìêè, ðåãóëÿðíà ì³êðîâàñêóëÿðèçàö³ÿ; 2) îâàëüí³
ÿìêè, ðåãóëÿðíà ì³êðîâàñêóëÿðèçàö³ÿ; 3) âîðñèí÷àñò³/
çìîðùåí³ (ìîçãîâèäí³) ÿìêè, ðåãóëÿðíà ì³êðîâàñêóëÿðè-
çàö³ÿ; 4) â³äñóòí³ñòü ÿìîê, ðåãóëÿðíà ì³êðîâàñêóëÿðèçà-
ö³ÿ; 5) çðóéíîâàí³ ÿìêè, íåðåãóëÿðíà ì³êðîâàñêóëÿðèçà-
ö³ÿ. 1 òèï â³äïîâ³äàâ ôóíäàëüíîìó òèïó åï³òåë³þ ïðè
ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³, 2 – êàðä³àëüíîìó, 3 – ÑÊÌ, 4
³ 5 òèïè â³äïîâ³äàëè äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè
ñòðàâîõîäó.

Ã³ñòîëîã³÷íî êàðä³àëüíà ìåòàïëàç³ÿ (Ðèñ. 1) áóëà ä³àã-
íîñòîâàíà ó 63 (8%) ïàö³ºíò³â, ôóíäàëüíà (Ðèñ. 2) – ó 157
(20%); ñïåö³àë³çîâàíà êèøêîâà ìåòàïëàç³ÿ (Ðèñ. 3) áóëà
çíàéäåíà ó 470 (70%) ïàö³ºíò³â, çì³øàíà ìåòàïëàç³ÿ
â³äì³÷åíà ó 62 (8%) ïàö³ºíò³â. Ó 24 (3%) âèïàäêàõ áóëà
âñòàíîâëåíà äèñïëàç³ÿ íèçüêîãî ³ âèñîêîãî ñòóïåí³â; â 3
âèïàäêàõ (0,4%) áóëà ä³àãíîñòîâàíà àäåíîêàðöèíîìà.

Äî íåäàâíà ïåðø³ äâà òèïè øëóíêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ íå
ââàæàëè ïåðåäðàêîâèìè ñòàíàìè ³ íå âêëþ÷àëè â ãðóïè
ñïîñòåðåæåííÿ. Ëèøå êèøêîâèé òèï ìåòàïëàç³¿ – ñïåö³àë³-
çîâàíèé öèë³íäðè÷íèé åï³òåë³é áóâ â³äíåñåíèé äî îáë³ãàò-
íèõ ïåðåäðàê³â [21]. Îäíàê, â îñòàíí³ ðîêè â ë³òåðàòóð³ ç’ÿ-
âèëèñü ïîâ³äîìëåííÿ, ùî ïåðø³ äâà òèïè ìåòàïëàç³ÿ
åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó º ïåðåõ³äíîþ ôàçîþ äî ñïåö³àë³çîâà-
íîãî öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ, à â ïîäàëüøîìó äî äèñï-
ëàç³¿ ³ ðàêó ñòðàâîõîäó [9, 16]. Ïðè íàÿâíîñò³ øëóíêîâî¿
ìåòàïëàç³¿ â ñòðàâîõîä³ ³ñíóº â³ðîã³äí³ñòü ïîâíî¿ ³ íåïîâ-
íî¿ êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ øëóíêîâèõ çàëîç (Ðèñ. 4), à â ïî-
äàëüøîìó ³ äèñïëàç³¿.

Â îñòàíí³ ðîêè íåïîâíà êèøêîâà ìåòàïëàç³ÿ ðàõóºòüñÿ
ïåðåäðàêîâèì ñòàíîì; ¿¿ ä³ëÿíêè, ùî ì³ñòÿòü ñóëüôîìó-

Ðèñ. 1. Êàðä³àëüíèé òèï ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó.
Çàá. ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. Çá. 200.

Ðèñ. 2. Ôóíäàëüíèé òèï ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó.
Çàá. ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. Çá. 200.
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öèíè, ðîçö³íþþòü ÿê ìàðêåðè âèñîêîãî ðèçèêó ìàë³ãí³-
çàö³¿ [16]. Ðàçîì ç òèì, äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî ðîëü
êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿ â êàíöåðîãåíåç³ âèçíà÷àºòüñÿ íå ¿¿ òè-
ïîì, à äèñïëàñòè÷íèìè çì³íàìè ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òå-
ë³ÿ [24]. Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ââàæàþòü, ùî ìàë³ãí³çàö³¿
ï³äëÿãàþòü íèçüêîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè òèïó öèë³íä-
ðè÷íèõ, ùî ïðîäóêóþòü íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ñëèçó, àáî ò³,
ùî íå ôóíêö³îíóþòü [5, 15]. Îäíàê, â îäíîìó ç íàøèõ ñïî-
ñòåðåæåíü ï³äòâåðäæóºòüñÿ, ùî àäåíîêàðöèíîìà ñòðàâî-
õîäó ôîðìóºòüñÿ ñàìå ç ñïåö³àë³çîâàíîãî êèøêîâîãî åï³-
òåë³ÿ (Ðèñ. 5).

Ðåçóëüòàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ïðè
ÑÁ âèçíà÷àþòü ïîäàëüøó òàêòèêó âåäåííÿ õâîðèõ. Çã³äíî
àëãîðèòìó âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÑÁ ÅÃÄÑ ç ÷îòèðüîõ êâàä-
ðàíòíîþ á³îïñ³ºþ ïðè â³äñóòíîñò³ äèñïëàç³¿ ïðîâîäèòüñÿ
1 ðàç â 2-3 ðîêè; ïðè äèñïëàç³¿ íèçüêîãî ñòóïåíþ – 1 ðàç
íà ð³ê; ïðè äèñïëàç³¿ âèñîêîãî ñòóïåíþ – 1 ðàç â 3–6
ì³ñÿö³â [2].

Â çàëåæíîñò³ â³ä ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïðè ÑÁ îáèðà-
þòü ³ òàêòèêó åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ ñòðàâîõîäó âèêîðèñòîâóþòü àðãîíîï-

ëàçìåííó êîàãóëÿö³þ, ôîòîäèíàì³÷íó òåðàï³þ, ëàçåðíó äå-
ñòðóêö³þ. Ïðè íàÿâíîñò³ äèñïëàç³¿ åï³òåë³ÿ çàñòîñîâóþòü
åíäîñêîï³÷íó ðåçåêö³þ ³ äèññåêö³þ â ï³äñëèçîâîìó øàð³. Ö³
åíäîñêîï³÷í³ òåõíîëîã³¿ âèêîðèñòîâóþòü â êîìá³íîâàíîìó
ë³êóâàíí³ ç ³íã³á³òîðàìè ïðîòîííî¿ ïîìïè [1].

Âèñíîâêè. Îòæå, ìîðôîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü º îñíîâíèì îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì âåðèô³-
êàö³¿ ÑÁ, ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ó âèáîð³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
³ ïåâíå çíà÷åííÿ ó âèçíà÷åíí³ ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.
Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü áà÷èìî âèâ÷åííÿ
ïîòåíö³àëó ìàë³ãí³çàö³¿ ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³þ ïðè ÑÁ.

Ðåöåíçåíò: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Çàõàðàø Ì.Ï.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ýíäîñêîïè÷åñêèå è

ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïèùåâîäà Áàððåòòà.
Ïðåäñòàâëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå òèïû ìåòàïëàçèè åïè-
òåëèÿ ïðè ïèùåâîäå Áàððåòòà – êàðäèàëüíûé, ôóíäàëü-
íûé è ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ êèøå÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ ñ ïî-
òåíöèàëüíûì ðèñêîì ìàëèãíèçàöèè. Ðàññìîòðåíû îñ-
íîâíå ìîìåíòû òàêòèêè âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïèùåâî-
äîì Áàððåòòà.
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MORPHOLOGICAL DIAGNOSTIC
OF BARRET’S ESOPHAGUS

V. Nechvidova, G. Lazarchuk, O. Yakovenko
Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine
Ìedical centre “Oberig”, Kyiv, Ukraine

Summary. The article presents the endoscopic and
morphological features of Barret’s esophagus. The the main
types of metaplasia of epithelium of Barret’s esophagus –
cardial type, fundal type and speciaised intestine metaplasia
with malignancy potential was studied. The main aspects
in the choise of follow-up and treatment of patients with
Barret’s esophagus is shown.

Key words: Barret’s esophagus, endoscopic diagnostic,
morphological diagnostic, types of epithelium metaplasia.


